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LA MEDICINA TRADICIONAL

La medicina tradicional indigena 1€ el seu origen en el Paleolitic, milers d'anys
enrera. Al llarg de tot aquest temps, va excperimentar un extraordinari desenvo-
lupament i acumnlacio de coneixements i practigues. Aixct fou gue, al principi de
la conguesta d’América, a Perd, per exemple, la medicina Inca era més avancada
que la medicina enropea dels conqueridors. Se sap que Pizarro va fer retornar als
seus cirurgians i es va quedar amb els melges quetxues perqué eren més eficients.

Durant 5 segles, la violéncia de la conquesta i la imposicié de la religi6 cristiana
van provocar que la cultura, els sistemes de salut i els seus guaridors fossin petseguits
o ridiculitzats, i els territoris que sustentaven aquesta cultura, fossin envaits i
depredats. En aquest context, la medicina tradicional va anar quedant paralitzada
iincapa¢ de donar resposta a les noves malalties portades pels colonitzadors.

Davant d’aquesta situaci6, els pobles indigenes americans van intentar adaptat-
se a la medicina forana per fer front a les noves malalties. La dependéncia que es
va anar generant pels farmacs, ben cars, que venien de I'exterior i la poca efectivitat
de la “nova” medicina, va portar els pobles indigenes a redescobrir un sistema de

salut propi, tant o més efectiu i que era necessati reactivar.
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